Magyar Fékuszolas-orientalt Terapias és Fokuszolas Intézet (HIFFOP)
Alapité Okirat

A jelenlévdk, a Fokuszolas magyarorszagi koordinatorai, kiképzd terapeutai és kiképzé
foékusztrénerei, valamint a Magyar Szomato-pszichoterapias Egyesulet Fokuszolas-orientalt
munkacsoportjanak tagjai 2022.12.02-an a Magyar Fokuszolas-orientalt Tterapias eés
Fokuszolas Intézet / Hungarian Institute for Focusing and Focusing-oriented Psychotherapy
(réviditése HIFFOP) (tovabbiakban Intézet) alapitasarol déntéttek az alabbiak szerint:

Az Intézet a Fdékuszolas és a Fokuszolas-orientalt pszichoterapia magyarorszagi képzéseit
Osszefogd szervezet, mely a kovetkez6 szervezetek szakmai és etikai iranyelveivel
0sszhangban mikodik: a New York-i The International Focusing Institute (tovabbiakban:
TIFI; https://focusing.org/), European Network for Person-Centred and Experiential
Psychotherapy and Counselling (https://www.pce-europe.org/), a Pszichoterapias Tanacs
Szovetség (https://pszichoterapiastanacs.hu/), és a Magyar Szomato-pszichoterapias
Egyesiilet (tovabbiakban: SzPTE; http://szomato.org/). Az Intézet képzései jelenleg a TIFI és
az SZPTE akkreditaciéjaval zajlanak.

. Az Intézet Adatai

1., Az Intézet neve: Magyar Fokuszolas-orientalt Terapias és Fokuszolas Intézet

Az Intézet Angol neve: Hungarian Institute for Focusing and Focusing-oriented
Psychotherapy (roéviditése HIFFOP)

Az Intézet székhelye: FOkuszolas Kézpont, Frankel Le6 ut 14. 1. em. 3.

2., Az Intézet jogallasa:

Az Intézet a Magyar Szomato-pszichoterapias Egyesulethez tartozo6 tagszervezet, mely az
Egyesiilet szakmai és etikai iranyelveivel 6sszhangban mikadik. Jelen allapotaban nem
6nalld jogi személy.

3., Az Intézet céljai:
A Fékuszolas és a Fokuszolas-orientalt terapia oktatasa, a képzések folyamatos, magas
szinvonalu, és etikus mikddésének szakmai 6sszefogasa.

Il. Tagsagi viszony

4., Az Intézetbe felvételiket kérhetik a Fokuszolas magyarorszagi Koordinatorai, a Kiképz6
Fékusztrénerek, Kiképz6 Foékuszolas-orientalt Terapeutak, és az Onismereti csoport-vezetd
Fokusztrénerek.

Az Intézeti tagsag formai

a, Kiképz6k Tanacsanak tagja (Tanacs tagsag)
b, oktatéi tagsag

c, tiszteletbeli tagsag

c, partol6 tagsag

d, passziv tagsag

5. A Kiképzok Tanacsanak tagjava valaszthatdé az a természetes személy, aki a belépési
nyilatkozatban az Intézet Alapitd Okiratat elfogadja és a tagsagi viszonybdl szarmazoé
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kotelezettségek teljesitését vallalja.
Az Intézet Tanacsanak tagja tovabbi feltételként az a természetes személy lehet, aki

e a Fokuszolas magyarorszagi Koordinatora, vagy

e a TIFI koordinator jeldltie
A Kiképz6k Tanacsanak tagjava valasztast az kérheti, aki TIFI koordinator, vagy
koordinator-jeldlt, és benyujtotta a megfeleléen kitoltott és alairt belépési nyilatkozatot.
A belépési nyilatkozatot az Intézet Titkdrahoz kell eljuttatni, aki tovabbitja a Kiképzdk
Tanacsa (tovabbiakban Tanacs) felé. A Tanacs tag felvételér6l a Tanacs egyszeri
szOtobbséggel dont. A tagsagi viszony a belépési kérelemnek a Tanacs altali elfogadasaval
keletkezik.
A Tanacs tagjait egyenldé jogok illetik meg, jogaikat a tagok személyes aktivitas utjan
gyakoroljak. A tagsagi jogok forgalomképtelenek és nem 6rokolheték.

A Tanacs tagjainak jogai:

a) részt vehetnek a Tanacs Ulésein.

b) tanacskozasi, inditvanyozasi és szavazati jogot gyakorolhatnak a Tanacs ulésein
c) barmely tagsagi tisztséget valaszthatjak és megvalaszthatéak

d) a Tanacstdl, valamint a tisztségvisel6ktdl tajekoztatast kaphatnak.

A Tanacs tagjainak koételességei:

a) kotelesek megtartani az Intézet Alapitdé Okiratdnak és az egyéb intézeti szabalyzatok
rendelkezéseit, illetbleg a Tanacs hatarozatait

b) kotelesek teljesiteni az Intézet tevékenységével kapcsolatosan 6nként elvallalt feladataikat
és téluk elvarhaté médon elb kell, hogy segitsék az Intézet célkitlizéseinek megvaldsitasat

c) kotelesek a SZPTE tagdijat késedelem nélkul befizetni.

6.. Az Intézet oktatéi tagjava valaszthaté az a természetes személy, aki a belépési
nyilatkozatban az Intézet Alapitdé Okiratat elfogadja és a tagsagi viszonybdl szarmazo
kotelezettségek teljesitését vallalja.
Az Intézet oktatoi tagja tovabbi feltételként az a természetes személy lehet, aki

e a fokuszolas magyarorszagi Koordinatora, vagy koordinator jeldltje
Kiképzd Fokusztréner, vagy
Kiképz6 Fokuszolas-orientalt terapeuta, vagy
Onismereti csoport-vezetd Fokusztréner, vagy
Szaktertleti felhasznalo képzést vezetd koordinator
Az Intézet tagjava valasztast a jelolt a fentiekben felsorolt sziikséges végzettség
valamelyikének megszerzése esetén a megfelelben kitoltdtt és alairt belépési nyilatkozat
benyujtasaval kérelmezheti. Az érvényes kérelem feltétele két aktiv Intézeti Tag irasbeli
ajanlasa.
Az ajanlasokkal ellatott belépési nyilatkozatot az Intézet Titkarahoz kell eljuttatni, aki
tovabbitja Kiképz6k Tanacsa (tovabbiakban Tanacs) felé. Az oktatéi tag felvételérél a Tanacs
egyszerll szétdobbséggel dont. A tagsagi viszony a belépési kérelemnek a Tanacs Aaltali
elfogadasaval keletkezik.
A tagsagi jogok forgalomképtelenek és nem 6rokélhetdk.

Az Intézet oktatdi tagjainak jogai:

a) részt vehetnek a Tanacs ulésein.

b) a Tanacs Ulésein tanacskozasi, inditvanyozasi jogot gyakorolhatnak. Szavazati joguk
nincs.

c) Titkari tisztségre megvalaszthatdk

Az Intézet oktatoi tagjainak kdtelességei:

a) kotelesek megtartani az Intézet Alapité Okiratanak és az egyéb intézeti szabalyzatok
rendelkezéseit, illetéleg a Tanacs hatarozatait

b) koételesek teljesiteni az Intézet tevékenységével kapcsolatosan énként vallalt feladataikat



és t6luk elvarhatdo médon elésegiteni az Intézet célkitizéseinek megvaldsitasat.
c) kotelesek az SZPTE tagdijat késedelem nélkil befizetni

7. Az Intézet tiszteletbeli tagja lehet az a személy, aki a fokuszolas és/vagy a
fokuszolas-orientalt terapia elsajatitasa, mivelése, kutatasa és oktatasa teriiletén az Intézet
érdekében végzett kimagaslo tevékenységével az Intézet célkitlizéseit tamogatja, segiti. A
tiszteletbeli tagot az Intézet barmely 5 tagjanak el6terjesztése esetén a Kiképzdk Tanacsa
valasztja meg.

A tiszteletbeli tagok az Intézet rendezvényeire meghivhatdk. A tiszteletbeli tag tisztségre nem
valaszthato, szavazati joga nincs és tagdijfizetési kdtelezettsége sincs, egyebekben jogai és
kotelezettségei megegyeznek az oktatdi tagokéval.

Az Intézet keretében hosszabb idén at kiemelkedd tevékenységet kifejtett személyek
tiszteletbeli tisztségre valaszthatok.

8. Az Intézet partol6 tagja lehet az a jogi személy, tarsadalmi vagy gazdalkodo szervezet, aki
illetéleg, amely készséget fejez ki az Intézet tevékenységének rendszeres és folyamatos
tamogatasara.

A jogi személy a partol6 tag jogait képvisel6je utjan gyakorolja. A partold tag képviselbje
részt vehet az Intézeti Tanacs Ulésein, nincs szavazata, tisztség viselésére nem valaszthato,
tagdijfizetési kotelezettsége nincs, egyebekben jogai és kotelezettségei megegyeznek az
oktatoi tagokéval.

A partol6 tag felvételérdl az Intézet Tanacsa dont az Intézet Titkarahoz beérkezett kérelem
vagy el6terjesztés alapjan. Partold tag vezetb-tisztségviselévé nem valaszthato.

9. A tagsagi viszony megszuinik:

a) a tag kilépésével, amelyet az Intézet Tanacsanak kell irasban bejelenteni

b) kizarassal

c) a természetes személy tag halalaval, a jogi személy tag jogutdd nélkuli megsziinésével

d) az Intézet megsziinése esetén

e) a tagsagi jogviszony Intézet altali felmondasaval.

Ha a tag nem felel meg az Alapitdé Okiratban meghatarozott tagsagi feltételeknek, vagy az
SZPTE tagdijat ismételt irasbeli felszolitasra sem fizeti meg és az Intézet bejelentett cimére
kézbesitett fizetési felszolitd levélre a kézbesitéstél szamitott 30 napon belll nem valaszol, a
Kiképz6k Tanacsa hataroz a passziv tagsagi jogviszony létrejottérdl, vagy a tagsagi
jogviszonyt harmincnapos hataridével irasban felmondhatja. A tagsagi jogviszony a
felmondast kozI6 ajanlott, tértivevényes levél kézbesitésétdl szamitott 30. napon szilinik meg.
A tagot a fizetési felszolitasban a tagdijfizetés elmulasztasanak jogkdvetkezményeire
figyelmeztetni kell.

lll. Az Intézet szervezete és tisztségviseldi

10., Intézet szervei
Az Intézet testuleti szervei
A. Kiképz6k Tanacsa (tovabbiakban Tanacs)
Az intézet tisztségviseldi
A. FOT (Fokuszolas-Orientalt Terapias) Képzésvezetd
B. SZFK Koordinator
C. HIFFORP titkar

11., A Kiképz6k Tanacsa
Az Intézet f6 féruma a Kiképzdk Tanacsa, melynek tagjai a Fokuszolas magyarorszagi
koordinatorai, és koordinator jeldltjei. A Kiképz6k tanacsanak uléseire az Intézet oktatoi és



tiszteletbeli tagjai is hivatalosak, tanacskozasi és inditvanyozasi joggal, szavazati jog nélkil
vehetnek részt.

A Tanacs legalabb évi egyszer Ulésezik, és dontéseit titkos szavazassal, egyszeri
szavazattdbbséggel hozza meg. Szavazategyenléség esetén az elndk szavazata dont.

A Tanacsot annak barmely tagja dsszehivhatja, mely esetben a Tanacsnak 6ssze kell Ulnie.
A Tanacs f6 feladata a HIFFOP képzés folyamatos, magas szinvonalu, és etikus
mikodésének felligyelete.

A Tanacs feladata, hogy megvalassza a tisztségvisel6ket. Jelen helyzetben a FOT
Képzésvezetét, a Szakterileti Felhasznald Képzésekért felelés Koordinatort (SzFK
Koordinator), és az Intézet Titkarat.

12., Az Intézet tisztségviseldi

Az Intézet tisztségvisel6i: A FOT Képzésvezetd, SZFK Koordinator és HIFFOP Titkar
A tisztségviselbket a Tanacs valasztja.

A FOT Képzésvezetét a Tanacs meghatarozatlan id6re valasztja meg, a FOT Képzésvezetd
tisztsége abban az esetben ér véget, ha a Tanacs visszahivja, a Képzésvezeté lemond a
tisztségrél, vagy a képzésvezetd halala esetén. A Tanacs felel6ssége, hogy Uj vezetét
felkérve, delegalva biztositsa a képzés folytonossagat, ha a korabbi vezetd a fenti okokbdl
kifolydlag nem tudja a feladatkorét ellatni.

A FOT Keépzésvezetd a képzés Tanacsanak kétévente beszamoldval tartozik. llletve
ugyanigy beszamold kdteles barmikor, ha a Tanacs felkéri erre.

A FOT Képzésvezetét a munkajaért honorarium illeti meg, aminek megallapitasa és
odaitélése szintén a Tanacs feladata.

Jelenleg a honorarium a mindenkori FOT képzés bruttd bevételének 10 %-a.

A FOT Képzésvezetd feladata a FOT képzés szakmai vezetése, a képz6k koordinalasa, a
képz6k munkajanak segitése, a FOT képzés szakmai képviselete a Tanacs Ulései kdzott.

A Szaktertileti Felhasznald Képzésekeért felelés Koordinatort (SzFK Koordinator) a Tanacs
meghatarozatlan idére valasztja meg. Az SzFK Koordinator tisztsége abban az esetben ér
véget, ha a tanacs visszahivja, vagy az SzFK Koordinator lemond a tisztségrdl, vagy az
SzFK Koordinator halala esetén. A Tanacs felel6ssége, hogy uj SzFK koordinatort felkérve,
delegalva biztositsa a képzés folytonossagat, ha a korabbi SzFK koordinatort a fenti okokbdl
kifolyélag nem tudja a feladatkdrét ellatni.

SzFK Koordinator a Tanacsnak kétévente beszamoldval tartozik. llletve ugyanigy beszamolé
koteles barmikor, ha a Tanacs felkéri erre.

SzFK Koordinator a munkajaért honorarium illeti meg, aminek megallapitasa és odaitélése
szintén a Tanacs feladata.

Az SzFK Koordinator feladata a Szakteruleti Felhasznalé Képzések szakmai fellgyelete, a
képz6k munkajanak segitése, sziikség esetén koordinalasa.

A HIFFOP Titkara

A HIFFOP Titkarat a Kiképz6k Tanacsa valasztja a Tanacs valamelyik tagjanak javaslata
alapjan.

A Tanacs meghatarozatlan idére valasztja meg, a Titkar tisztsége abban az esetben ér véget,
ha a Tanacs visszahivja, ha a Titkar lemond a tisztségrél, vagy a titkar halala esetén. A
Tanacs felel6ssége, hogy Uj titkart, felkérve, delegalva biztositsa a feladatok elvégzésének
folytonossagat, ha a korabbi titkar a fenti okokbdl kifolydlag nem tudja a feladatkorét ellatni.
A Titkdr a Tanacsnak évente beszamoloval tartozik. llletve ugyanigy beszamol6 koételes
barmikor, ha a Tanacs felkéri erre.



A Titkar koordinatort a munkajaért honorarium illeti meg, aminek megallapitasa és odaitélése
szintén a Tanacs feladata. Jelenleg a honorarium a mindenkori FOT képzés bruttéd
bevételének 10 %-a.

Az Intézet Titkara az Intézet operativ miikodéséért felelés. Az Intézet mikddésével jard
adminisztrativ és szervezési feladatokat fogja 0Ossze. A munkajat a masik két
tisztségviselbvel (FOT Képzésvezetd, SzFK Koordinator) egyuttmikddésben végzi.
Gondoskodik a Tanacs Ulésének Osszehivasardl, levezetésérél. Tovabbitja a Tanacs felé a
hozza érkezd, tanacsnak cimzett megkereséseket (pl. tagfelvételi kérelmet).

IV. Az Intézet gazdalkodasa

Az Intézet pénzlgyi hatterét a Tanacs altal felkért gazdalkodd szervezet adja, mely az
Intézet bevételeihez allandd, korlatlan hozzéaférést biztosit a Tanacs altal erre feljogositott,
az Intézet gazdalkodasaért felelés személy(ek) szamara.

Az Intézet és a gazdalkodo szervezet kozotti miikddést kiildén megallapodas szabalyozza.

13., Az Intézet vagyoni eszkdzei

Az Intézet bevételei:

a) az SZPTE altal az Intézet szamara biztositott anyagi és targyi forrasok

b) a futé FOT terapeuta képzés bevételének 25 %-a

c) az Intézet rendezvényei, szolgaltatasai altal generalt egyéb bevételek. (Pl. honlapon
szerepld hirdetésekbél szarmazd bevétele

14., Az Intézet pénzeszkdzeinek felhasznalasa

Az Intézet pénzeszkozeinek célszer(i felhasznalasara a harom tisztségvisel6 éves
koltségvetést készit. A kdvetkezd évre szdlo koltségvetest és az el6z6 év gazdalkodasarol
sz0l6 beszamolét az éves tanacsilésen a Titkar terjeszti a Tanacs elé jévahagyas végett.

Kelt. Budapest, 2022.12.02.

Jelenlévd Alapitok
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